
Programm  September - Dezember 2011

WaKiBoLa 
Netzwerk zur pränatalen Unterstützung und

Unterstützung im 1. Lebensjahr        NEU !!!
    Stillgruppe, Babytreff, Hebammensprechstunde

     Vorträge, weitere Angebote sind in Planung 

Informationen durch Flyer, Internet ww.wakibola.de 

und über Frau Weinzettel  0170-1967033   

    

Yoga mit Barbara Sering - Yogaabend für Frauen 

Energie, Entspannung und Wohlbefinden!  Yoga ist 

Integration von Körper, Geist und Seele und sorgt für 

Harmonie zwischen Gedanken, Worten und Taten

Donnerstags von 20.00 - 21.30 Uhr

10,- € pro Abend, 10er Karte 80,- €    0234/3244631 

Lernort Natur - Waldpädagogik für Väter und 

Kinder mit dem Waldpädagogen Herrn Zalisz NEU!! 

Spielend die Natur entdecken, kennen und schätzen 

lernen. Treffpunkt ist der alte Forstbetrieb der Stadt 

Bochum in Bochum-Harpen     Samstag 15. Oktober 

10.00 - 12.30 Uhr / Unkostenbeitrag 5,- €

Anmeldung über das Familienzentrum  0234/284410

Gartensamstage - Herbstzeit

Das Jahr neigt sich dem Ende und wir möchten unser

Gelände für den Winter vorbereiten. Termine sind der 

17.09. und 12.11.2011 von 9.30 - 12.30 Uhr

Elterncafe - Bazarkreis

Wöchentliches Treffen zum Austausch und Gespräch 

der Eltern und zum kreativen Arbeiten für den Bazar.

Jeden Mittwoch von 8.00 - 10.00 Uhr im WaKiBoLa

Familienzentrum  im Waldorfkindergarten Bochum e.V.



 
Vorträge und Informationsveranstaltungen

Die körperliche, seelische und geistige Ent-

wicklung des Kindes im ersten Lebensjahr 

mit Dr. Dönig, Facharzt für Kinder-u. Jugendmedizin

Donnerstag, 13. Oktober um 20.00 Uhr im WaKiBoLa

Veranstaltungen unserer Kooperationspartner

Kinder- und Jugendzirkus Jux-Ban-Jux

in der Turnhalle der Rudolf Steiner Schule

Elementarzirkus für Kinder von 5 & 6 Jahren

Freitags,  17.00 - 18.00 Uhr - mtl. 4,-€ / 

Informationen über Frau Wagner 02302/83327 

Infoveranstaltung 3 für die Eltern der 

Schulanfänger  an der Rudolf Steiner Schule

Freitag     23.September 2011 um 20.00 Uhr

Samstag  24. September 2011 von 10.00 - 13.00 Uhr

 

Lohelandgymnastik mit Renate Magin

Donnerstags, 15.15 - 16.15 Uhr, fortl. Kurs

Termin 13.- €, 11er Karte 100.-, 3 Schnuppertermine 5.- €

Wohlbewegt ins Wochenende - Kompakttermin

Samstags, 24.09. und 19.11.2011 / 10.00 - 13.00 Uhr

Gebühr 30.- € / Ostsaal der RSS / Kontakt 0234 / 204546

Adventsbazar - Winterwunderland an der Rudolf 

Steiner Schule 26. November von 10.00 - 17.00 Uhr

Ich bin Ich, Du bist Du und Wir sind Wir -

Verständigung in der Familie mit Susanne Scheffler 

Donnerstag, 17. November 2011 um 20.00 Uhr

WaKiBoLa Familienzentrum 

Hauptstr. 238 -  44892 Bochum

0234/284410 - www.wakibola.de
Anmeldung über WaKiBoLa oder die KursleiterInnen
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